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你安全嗎?! 

既科技發展之後，人們越來越注重健康以及養生，但在這文明世界中免不了突如其來的文明病，

當面臨突然的狀況發生你該如何處理! 

生存之鏈為美國心臟協會 2010 年的指導方針(中文版)P2 的步驟，其中 AED 所扮演的腳色便是第

三步驟的儘早除顫電擊，針對心臟猝死尤為重要，根據我國衛生福利部指出，「近年國人十大死因統

計，心臟疾病皆高居十大死因的前三名。心臟疾病所造成的死亡，許多是以突發性心跳停止的形式發

生，而電擊正是可以使心臟恢復正常心跳的方式。文獻指出，因突發性心律不整而導致心跳停止的個

案，如能在一分鐘內給予電擊，急救成功率可高達 90％，每延遲一分鐘，成功率將遞減 7-10％。因

此，傷病患的存活是和時間和死神的賽跑，若將 AED設置於人潮眾多的公共場所，供民眾搶救時使

用，可降低該類傷病患到院前死亡率。」 

想知道你所在的位置有沒有 AED 嗎? 放心交給我們吧!您只要點擊下方網址便可知曉你附近是否有 AED

的放置!  (目前僅開放台北地區使用，網站啟動需要一點小時間請耐心等候。) 

☆ 這邊將貼心提供測試範例檔案給各位參考使用，請直接點取右側圖片 ☆ 

 網站連結：https://siaorong.shinyapps.io/TPE__AED/ 

https://siaorong.shinyapps.io/TPE__AED/
https://drive.google.com/open?id=1dgKkA0cisTdOzG95-vINEgTe2ue0QUsF

